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Se detallaran las caracteristicas principa-
les de la ventilacion en estacionamientos
y su importancia en la eliminacion de
contaminantes que se encuentran en de
estos recintos. Se conoceran 1os siste-
mas que pueden emplearse, los tipos

de ventilacion posibles y se presentaran
ejemplos para el calculo de los caudales
por desplazar, segun se base en renova-
ciones de aire, cantidad de aire requerida
para la dilucion de contaminantes o el
volumen, segun la cantidad de ocupantes
en los estacionamientos.

D David Ortiz Gomez
Ingeniero Mecdnico por el IT Pugbla. Mas-
ter en Planeacion Estratégica y Direccion
de Tecnologia, por la UPAEP. Especializa-
cion en Acustica, por el IPN, y diplomado
en Fluodindmica Computacional, por la
Universidad Politécnica de Madrid. Cuenta
con Certificacion Nivel Il en Andlisis de Vi-
braciones Mecanicas, por Bruel and Kjaer,
de Massachusetts. Experto en el andlisis
de sistemas de ventilacion, FFT, vibracio-
nes mecanicas, analisis estructural modal,
métodos fluodindmicos y andlisis de
elementos finitos. Hasta 2010 se desem-
pefo como jefe del Laboratorio de Pruebas
en Soler & Palau, y actualmente es gerente
Técnico para la misma empresa, responsa-
ble de las dreas de Aseguramiento de Ca-
lidad, Laboratorio de Pruebas y Desarrollo
de Nuevos Equipos (Célula cero).
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ESTIMADOS MIEMBROS, SOCIOS Y AMIGOS

emos finalizado el
primer mes del ano
con importantes no-
ticias. Fue un mes de
gran actividad para
el Capitulo Ciudad de México, ya
que la mayoria de la Mesa Direc-
tiva tuvo oportunidad de viajar al
AHR Expo 2014, que se celebr6 en
Nueva York, con la finalidad de co-
nocer las tltimas tecnologias de la
industria y tener la referencia del
programa educacional organizado
por ASHRAE, pues, como saben,
este afo se celebrara en la Ciudad
de México el AHR Expo, del 23 al
25 de septiembre, y nuestro Capi-
tulo Ciudad de México tendra la
responsabilidad de organizar las se-
slones técnicas para la comunidad
HVACR en nuestro pais.
Contaremos con el respaldo de las
principales asociaciones en aras de
mantener una industria en cons-
tante crecimiento, transformacion,
evolucion e innovacion. Organi-
zaremos un ciclo de conferencias
con los temas mas relevantes e in-
novadores relacionados con el aire

Atentamente,
Oscar Serrano S.

acondicionado, la refrigeracion, la
ventilacion y la calefaccion.

Por otro lado, aprovechamos para
agradecer la participacion de la
compania Honeywell como patro-
cinador de la sesion de enero, con
el tema “Hoteles de playa y resorts”,
y damos la bienvenida a quien nos
apoya en esta ocasion, impartiendo
el tema “Ventilacion de estaciona-
mientos”, patrocinado por Soler &
Palau.

Les recomendamos seguir visitan-
do nuestra pagina www.ashraemx.org,
la cual se mantiene en actualizacion
constante y cuenta con informacion
de gran importancia, como calen-
dario de actividades, los boletines
de los ultimos meses, instrucciones
para renovar sus membresias, nues-
tro aviso de privacidad y las tltimas
noticias del Capitulo.

Esperamos contar con su distin-
guida presencia en nuestros ciclos
de conferencias, preparados es-
pecialmente para la comunidad
HVACR mexicana. Reciban mis
mas cordiales saludos y mis deseos
de éxito en sus negocios.

Presidente ASHRAE, Capitulo Ciudad de México, 2013-2014

www.ashraemx.org
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PUNTOS TRATADOS

Se hablo respecto de la actualizacion de temas en el calendario en linea.

Se hablo sobre las sesiones de Paneles de Expertos.

Se comento la logistica de las conferencias que se realizaran en la
proxima AHR en México, en septiembre 2014.

Se hablo de la venta de paquetes de conferencias y de conferencias
individuales, segun las necesidades de los asistentes.

Se trataron los pormenores del proximo CRC, que se llevara a cabo
en Little Rock, Arkansas, Estados Unidos.

Se realizo la presentacion de la nueva Mesa Directiva para el ciclo
presidencial 2014-2015.

Se hablo de la documentacion de cuentas, reportes del Comité de
Actividades con Gobierno, para aplicar a ciertos reconocimientos.

Se comento la realizacion de AHR’s cada afio en los capitulos
mexicanos para fomentar el apoyo mutuo entre ellos.
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EL CAMINO MAS LARGO
COMIENZA CON EL

PRIMER PRS0

Han pasado mas de 100 afios desde que Willis
Carrier formulara los fundamentos de la
climatizacion moderna. Las necesidades de una
empresa catalizaron la creatividad de este hombre
visionario, quien consiguio solucionar un problema
especifico, al tiempo que daba principio a una
industria que hoy se considera indispensable

Christopher Garcia

1 uso de la climatizaciéon con
fines de confort se conoce en
las civilizaciones humanas
desde hace milenios. Investi-
gaciones histéricas reportan
que, en el antiguo Egipto, los
bloques de piedra de grandes dimensiones
que conformaban la estructura del palacio
del faraén eran trasladados al Desierto del
Sahara durante la noche, cuando la tempera-
tura ambiente desciende de manera conside-
rable, para dejarlos enfriar y trasladarlos de
vuelta antes del amanecer. Este proceso per-
mitia mantener fresca la temperatura en el
interior del palacio —26 grados Celsius, segin
estimaciones—, mientras que en el exterior la
temperatura rondaba los 40 grados.

Desde ese intento —acaso el primero— por
brindar comodidad a los espacios interiores,
diferentes investigadores e inventores inten-
taron resolver el problema de la temperatura.
Por ejemplo, se tienen registros de un siste-
ma disefiado por Leonardo Da Vinci para
enfriar las habitaciones de su mecenas, con-
formado por un ventilador impulsado por
agua. Asimismo, en el siglo XVI, Georgius

Agricola present6 una serie de ilustraciones
que muestran técnicas de ventilaciéon para
minas de acero en Europa Central.

No obstante, es a principios del siglo XX
—1902 para ser precisos—, que el joven in-
geniero e investigador Willis Carrier, quien
trabajaba entonces al servicio de la Buffa-
lo Forge Company, recibi6 la dificil tarea de
resolver los problemas de producciéon que
aquejaban a Sackett & Wilhelms, compania
de impresion y litografia, que lo llevarian a
desarrollar los elementos basicos de los siste-
mas de climatizacion actuales.

papel se contrajera y expendiera bajo su ac-
cién. Con ello, la tinta, inyectada un color a
la vez, se desalineaba y causaba baja calidad
en la impresion, desperdicios y pérdidas en la
produccion.

Para entonces, existian diversos tipos de
maquinaria para calentar, enfriar y humidifi-
car el aire, pero el control preciso de la hume-
dad era una exigencia completamente nueva.
El primer intento de Carrier, a recomenda-
ci6n de Walter Timmis, ingeniero consultor
para la compania impresora, consistio en un
sistema que empleaba rollos de toalla satura-
dos con salmuera de cloruro de calcio. Este
sistema permitia remover la humedad, pero
afadia temperatura, salinidad y aromas al
aire, lo que resultaba inaceptable.

Asi, Carrier puso en practica su propio
experimento y reemplazé el vapor de agua
por agua helada que fluia a través de serpen-
tines calientes, mientras que el balance de
temperatura de la superficie del serpentin se
realizaba con el flujo de aire, el cual permitia
descender la temperatura hasta el punto de
rocio deseado.

El primer grupo de serpentines se instal6
en la planta de Sackett & Wilhelms a finales
de 1902, acompanados de ventiladores, duc-
tos, calefactores, tuberia de vapor perforada
para las labores de humidificacién y contro-
ladores de temperatura. Durante la primera
etapa, el agua para enfriamiento se obtenia
de un pozo artesiano, complementado por
un compresor de amoniaco para cumplir
con las demandas de operacion. Este siste-
ma de serpentines helados fue disefiado para
mantener una humedad constante de 55 por
ciento a lo largo del afio y para ofrecer una
capacidad de enfriamiento equivalente a de-
rretir 108 mil libras de hielo por dia.

Para el director General de la Buffalo Forge
Company, J. Irvine Lyle, los resultados ofre-
cidos a Sackett & Wilhelms confirmaron su
confianza en el joven ingeniero. Willis Ca-
rrier demostr6 intelecto, creatividad y vision
para congregar el conocimiento y las herra-
mientas desarrolladas hasta antes de su llega-

Casi desde los origenes de las civilizaciones, la

necesidad de climatizar estuvo presente. El primer
registro proviene del antiguo Egipto

La empresa, asentada en Brooklyn, Nueva
York, enfrentaba los inconvenientes causados
por la humedad en el sitio, la cual entorpecia
los procesos de impresion al provocar que el

da, mejorarlas y crear algo completamente
nuevo. Con su aporte, la industria moderna
del aire acondicionado habia nacido.

Con informacion de Carrier
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SOLUCIONES parn
HOTELES DE PLAYA Y RESORTS

El tema central de la primera sesion
técnica de ASHRAE, Capitulo

Ciudad de México, corrio a cargo de
Manuel Cisneros y Otto Martinez,
representantes de Honeywell, quienes
hablaron de las soluciones para hoteles
de playay resorts

ASHRAE

Mexico hity
Chapter

Karely Haros / Manuel Merelles, fotografia

omo primera sesion técnica del afio, Oscar Serra-
no, presidente del Capitulo Ciudad de México, dio
la bienvenida a los asistentes y agradecio su partici-
pacion y tiempo. Para comenzar, solicité la presen-
cia del ingeniero Manuel Cisneros
en el podium, pues seria el primer

tiempo que destaco los beneficios de un variador de frecuencia y de
un submedidor para la obtenciéon de ahorros de energia.

Otto Martinez, por su parte, describi6 los aspectos de automati-
zacion en este tipo de hoteles y destacé la importancia del confort
para el usuario final como objetivo principal y la
generacion de ahorros tangibles en gasto de ener-

« . . . , A .

ponente del tema “Soluciones para hoteles de playa Cisneros destaco gia, como objetivo se?unq?rlo. Al ’subrayar.la rele-

y resorts”, enfocado en las soluciones HVAC y aho- . . vancia de la automatizacion, pidio a los asistentes

rro de energia. la importancia que suprimir la idea de que es costosa, pues “al final,

El ingeniero Cisneros destacé la importancia que tienen los equipos los ahorros en costos de operaciéon y mantenimien-

tienen los equipos de control de aire acondicionado . to son mayores a lo que se gasta siguiendo con los
o de control de aire ’ B e %

en las industrias hoteleras, sobre todo cuando se
ubican en playas o en lugares que, ademas de ha-

mismos equipos y su operaciéon manual”.
El ingeniero Martinez asegurd que, hoy en dia,

acondicionado en las

medos, son calidos. Su participacion continud sobre
los componentes de los chiller, sus caracteristicas in-
dividuales, funciones y como o con base en qué es
posible elegirlos. Asimismo, agreg6 diversos detalles

sobre la importancia de las valvulas, pues elegir su categoria o tipo
depende de las funciones por desempenar. Ademas, Cisneros pun-
tualiz6 la importancia de mantener los niveles de presion, coeficiente
de flujo, tipo de conexidn de valvula, entre otros aspectos, para brin-
dar el servicio que precisan los recintos del area de la hospitalidad, al

industrias hoteleras

la automatizaciéon es una estrategia de manteni-
miento y operacion, siempre y cuando los sistemas
se programen de acuerdo con las necesidades del
cliente final y las caracteristicas del lugar.

La primera sesién técnica de 2014 finaliz6 con la entrega de reco-
nocimientos a los ingenieros Cisneros y Martinez, como emblema
de su participacion en el la Sesion Técnica del Capitulo Ciudad de
México, ademas de un adelanto de la sesién proxima, cuyo tema es
“Ventilacion en estacionamientos”.
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CALIDAD DE AIRE INTERIOR
EN EDIFICIOS DE OFICINAS

Uno de los aspectos mas importantes en los espacios interiores
es la calidad la cual deriva de una instalacion y evaluacion

adecuada del inmueble. Las caracteristicas de para cumplir con
una adecuada CAl son esenciales

Alejandro Trillo

1 aire es una mezcla de gases
conformado por 21 por cien-
to de oxigeno, 78 por ciento
de nitrégeno y 1 por ciento
de argén, GO, y otros gases
nobles. Ademas de esto, se en-
contraran impurezas permanentes por pro-
cesos materiales como la erosién del viento y
evaporacion del mar, entre otros. A esto hay
que sumarle los contaminantes emitidos por el
hombre, causados por la generacion de elec-
tricidad, el transporte, la industria, etcétera.
Las particulas pueden clasificarse por su
tamafio en grandes, finas, visibles, invisibles,
macroscopicas, microscopicas o submicrosco-
picas. Para la medicion de particulas se cuen-
tan las que estan antes y después del filtro en
12 rangos de tamaiio, entre 0.3 y 10 micro-
metros. Con base en estos datos, para cada
tamarno se determina el valor reportado de
minima eficiencia (MERV).

Contaminantes gaseosos

¢ Gases / vapores

¢ Organicos / inorganicos

e Polares (base agua)-no polares
(base solvente)

Medicion de la concentracion

de contaminantes gaseosos

e ppm = partes de contaminante, por volu-
men, por un millén de partes de aire, por
volumen

e ppb = partes de contaminante, por volumen,
por un billon de partes de aire, por volumen

CONTAMINANTES EN EL AIRE

¢ Polvos/humeos: principalmente
particulas so6lidas

¢ Niebla/smog: principalmente
particulas liquidas

e Bioaerosoles: virus, bacterias,
esporas, alergénicos

¢ 1000 ppb = 1 ppm

¢ mg/m3 = miligramos de contaminante por
metro cubico de aire

¢ ug/m3 = microgramos de contaminante
por metro ctbico de aire

Finalmente, se tienen los compuestos orga-
nicos volatiles, cuyo origen son los muebles,
alfombras, adhesivos, selladores, pinturas, en-
tre otros. En general, en edificios nuevos se
encuentran niveles altos, pero con buena ven-
tilacion se puede reducir la concentracion en
solo cinco meses.

Una vez analizados estos conceptos, es po-
sible pasar a la ventilacion y la infiltracion. La
ventilacién utiliza aire exterior para diluir y
remover contaminantes. Esta es intencional, a
diferencia de la infiltracion, que no es deseada.
La ventilacion puede ser de dos tipos: mecani-
ca o natural, y depende del tipo de aplicacion
y del disefio del inmueble; por lo general, se
utiliza ventilacién mecanica. Se debe evitar
un suministro mayor de aire exterior que el

necesario o requerido por los estandares, pero
siempre con el edificio presurizado, pues esto
ayuda a evitar la infiltraciéon.

El estandar que rige la ventilacién para
obtener la calidad en el aire interior es AS-
HRAE-62.1-2010. Este estandar aplica para
todos los espacios con ocupacién humana.
También define los requerimientos de dise-
no, instalacion, commissioning, operacion y
mantenimiento de los sistemas de ventilaciéon
y limpieza del aire.

En el estandar se menciona la calidad del
aire exterior, el cual debera de cumplir tanto
con la calidad del aire local, como con la del
aire a nivel regional. En México, se puede acu-
dir al sistema de monitoreo atmosférico de la
Ciudad de México y, ademas, deberd cumplir
con los estandares de calidad del aire exterior
de la Environmental Protection Agency. Si no
cumple, deberd ser tratado antes de su uso.
Otra alternativa, si no se cuenta con los datos,
es realizar las mediciones correspondientes
para determinar la calidad del aire exterior
y corroborar si se adecua a los parametros de
los estandares.

Es importante definir si en el edificio se
contara con ventilaciéon natural o mecanica,
pues las consideraciones son diferentes para
cada caso. Para ventilaciéon natural, es nece-
sario contar con espacios permanentemente
abiertos y con ventanas o techos operables;
el area abierta debera equivaler, como mini-
mo, al 4 por ciento del area ocupada. Para
ventilacién mecdnica, se debera considerar
el balanceo y el sistema debera suministrar




la cantidad de aire de ventilaciéon minima establecida por el estandar
para cualquier condicién de carga dentro de los espacios.

Otro punto importante para edificios son los plenos, ya que cuando
se usan para recircular aire de retorno y distribuir aire de ventilaciéon
el sistema debe suministrar el minimo flujo de aire. Otra alternativa
es conectar el aire de ventilacion mediante ductos directamente a las
unidades terminales.

La controlabilidad de los sistemas es otro punto importante, porque
esta ligado a un crédito LEED. Por ello, hay que asegurarse de que para
cada componente exista control y el sistema sea capaz de suministrar
el flujo minimo aceptable. Otros puntos importantes que considera el
estandar son la humedad relativa, el acceso para inspeccion, limpieza
y mantenimiento, consideraciones para envolvente, etcétera. Para cal-
cular la ventilacién y asegurar la calidad del aire interior, existen dos
procedimientos: gasto de aire de ventilacion e IAQ.

El gasto de aire de ventilacion es un método prescriptivo, en el que los
flujos de aire exterior que se suministran al edificio son determinados
por el tipo de aplicacion, el nivel de ocupacion, la actividad de los ocu-
pantes y el area ocupada. Para determinar el gasto de aire exterior se
tiene que acudir a la tabla 6.1 del estandar 62.1 que menciona:

® Rp: Flujo de aire exterior por persona

¢ Ra: Flujo de aire exterior por area

® Flujo de aire exterior - Vbz =Rp x Pz + Rax Az
¢ Pz: Numero de personas en la zona

® Az: Area neta utilizable de la zona, ft2

® Flujo de aire exterior a la zona

®Voz = Vbz / Ez

El procedimiento IAQ), por su parte, basa el calculo de los flujos de
aire exterior que se suministra al edificio, asi como otros parametros
de disefio, en el analisis de fuentes contaminantes, concentraciones y
parametros de aceptacion.

ASHRAE

El disefio para adquirir
una 6ptima calidad
de aire interior esta
basado, entre otros, en
estandares de ASHRAE

Para un edificio, se cuenta con tres sistemas
diferentes de ventilacion: el unizona, el mul-
tizona y el dedicado. El primero suministra
una mezcla de aire exterior y aire recirculado,
en el que el flyjo de aire exterior debera ser el
mismo que el flujo en la zona. En el sistema
multizona, la relaciéon de aire exterior con la
de suministro es constante, y algunas zonas
no recibiran suficiente aire de ventilacion y
el flyjo de aire exterior debera corregirse por
medio de diversidad y eficiencia de ventila-
cion. Finalmente, en el sistema dedicado, una
manejadora suministra el aire exterior a to-
das las zonas del edificio y es independiente
del sistema primario de aire. El aire exterior
es acondicionado y se lleva hacia los espacios
mediante un sistema de distribucién indepen-
diente. A este sistema se le puede incorporar
control de ventilacion por demanda con sen-
sores de CO, y cajas VAV. De los tres sistemas,
el que se utiliza cominmente en edificios es el
dedicado, ya que ayuda a cumplir con los as-
pectos de LEED y su confiabilidad y eficiencia
son mayores.

Fuentes
ASHRAE Standard 62.1-2007
ASHRAE Standard 62.1-2010
LEED Reference Guide 2009

Alejandro Trillo

Estudi6 Ingenieria Industrial en el ITESM, Campus Estado
de México. Cuenta con una maestria en Gestion de la Ener-
gia, por el New York Institute of Technology-Old Westbury.
Con 8 anos de experiencia en el sector HVAC, forma parte
del Comité Técnico de SUMe desde 2012 y se encarga del
Comité YEA, dentro de ASHRAE, Capitulo Ciudad de
Meéxico, desde 2013. Es especialista en diseno HVAC, cons-
trucciéon y modelado y certificacion LEED. Actualmente, es
director Comercial en Ingenieria en Aire y Control (IACSA).
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— L8 membresfa de ASHRAE (American Society of Heating, Refrige- LOGISTIC SUMMIT &
r==8 rating and Air Conditioning Engineers) esta abierta para cualquier EXPO MEXICO En su séptima edicidn, la International Logistic Summit
ﬁ persona asociada con calefaccion, ventilacién, aire acondicionado & Expo Meéxico ofrecera un programa de conferencias y
(=8 o refrigeracion, a través de diferentes disciplinas, como la calidad talleres sin costo, impartidos por ejecutivos estrategas.
[==0 del aire en exteriores y conservacion de energia. Ademas, se contard con un érea de exposicion con mas
&f| La membresia de ASHRAE permite el acceso a exposicion de tecno- de 150 proveedores, quienes intercambiaran experien-
% logia HVACR, y provee muchas oportunidades de participar en el desa- cias con los asistentes al evento. Es el lugar ideal para
8 rrollo de esa tecnologia. La participacion esta disponible locaimente, conocer las tendencias que rigen a la industria, pues se
=8 através de Capitulos y de membresias en Comités de Organizacion. ha consolidado como un foro de negocios del mas alto
ZI Existen diferentes clases, como Comités de Proyectos establecidos, nivel para obtener conocimientos e ideas nuevas.
(7.3 los cuales son responsables del desarrollo de normas, y Comités Tec- Fecha: 2 y 3 de abril
(=N nicos, los cuales guian a la Sociedad en necesidades de investigacion, Centro Banamex
— comenzando a conocer tecnologias y materia técnica. Ciudad de México
wwfl La Educacion Técnica e informacion son los més grandes beneficios www.logisticsummit.com
el de la membresia de ASHRAE.
(== EXPO SEGURIDAD
INDUSTRIAL MEXICO En su séptima edicion, ofrece soluciones para directores
OTROS BENEFICIOS INCLUYEN y jefes de departamento, profesionales en higiene

industrial, gerentes de instalaciones y edificios, inge-

nieros, especialistas en seguridad industrial, higiene

y salud, principalmente. Retne a los fabricantes de

productos de seguridad industrial internacional mas

importantes en este ramo de la industria en México y

Latinoamérica. Entre los sectores que se daran cita, se

encuentran el industrial, manufacturero, alimenticio,

] quimico, farmacéutico, publico, privado, entre otros.
ASHRAE Insights Fecha: 8 al 10 de abril

» Periodico mensual, el cual provee noticias acerca del Capitulo,
Region y Niveles de la Sociedad

ASHRAE Educational Products
» Extenso surtido en cursos para estudiar en casa conferencias semi-

ASHRAE Handbooks

» La mayor fuente de referencia de tecnologia en HVACR, en el mun-
do. Los socios de ASHRAE reciben un volumen de este manual
cada afio de membresia sin cargo, su valor es de 144.00 USD

ASHRAE Journal
» Revista mensual con articulos actualizados de Tecnologia HVACR
de gran interés

Centro Banamex
Ciudad de México
www.exposeqguridadindustrial.com

anuales de la Sociedad. Atractivo descuento para socios MEXICO SAFETY
ASHRAE EXPO 2014 Se presentan las novedades y tendencias en seguridad
Group Insurance industrial, salud ocupacional e higiene en el trabajo. Una
» Tarifa de prima para grupos en término de vida, alto limite en acciden- reunion de fabricantes y distribuidores de equipos de
tes, ingresos por incapacidad, gastos médicos mayores, excedente rescate, prevencion y deteccion de incendios, proteccion
meédico, gastos en hospitales y suplemento de cuidado médico civil, emergencias médicas, automatizacion, entre otros.
Career Service Program Al respecto, se impartiran conferencias y seminarios
» Un senvicio sdlo para socios. Agrega el curriculo de tu empleo a para los asistentes, quienes también tendran acceso a
la nueva base de datos Resume Match y/o registro para Career la Expo Seguridad Industrial México y la NFPA Mexico
Fairs, llevado a cabo en la Reunién de Invierno de la Sociedad Fire Expo, las cuales se llevarén a cabo en la misma

sede, los mismos dias, pues forman parte, junto con
esta exposicion, de la feria en el marco de iMex4.
Fecha: 8 al 10 de abril

Centro Banamex
El costo por anualidad 190.00 USD Ciudad de México
de la membresia GUIL ORI www.mexicosarfetyexpo.com

destinados al Capitulo Cd. de México).
AMERICAN SOCIETY OF HEATING, REFRIGERATING AND AIR-CONDITIONING ENGINEERS, INC.

ASHRAE, Capitulo Ciudad de México
Tel.: +5255 5669-1367 / 5669-0863
www.ashrae.org ® www.ashraemx.org

ASHRAE, Capitulo Ciudad de México,
lo invita a la préoxima sesion técnica
en el Hotel Hyatt Regency, Ciudad de México

ASHRAE ) Mexico City
" Chapter

Mayores informes con Astrid Chavez
asistente@ashraemx.org



