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Durante el curso técnico de acustica en
HVAC, se tendra oportunidad de conocer
qué es la acustica; qué es el nivel de
ruido, cémo se mide y los principales
factores que afectan el nivel de ruido en
el interior de espacios arquitectonicos

y su control.

Se contara con la experiencia de uno

de los arquitectos mas reconocidos a
nivel internacional, por su experiencia y
especializacion en este tema y en disefios
de alto nivel.

» Arq. Omar Saad
Estudio Arquitectura y la maestria en In-
genieria en la Universidad Iberoamerica-
na; asimismo, cuenta con una maestria
en Ciencias de la Arquitectura por parte
del MIT, con especialidad en Tecnologia
de la Construccion, especializandose en
Acustica Arquitectonica, lo que le mere-
cid el premio a la mejor tesis, en la cual
realizd un analisis acustico computacio-
nal para el Boston Museum of Fine Arts.
Fue profesor adjunto del MIT y trabajé
dos afos en Acentech, firma de consul-
toria acustica. En 2003 se le concedio

la medalla Robert B. Newman por sus
estudios en acustica arquitectonica.
Ademas de consultor acustico, imparte
clases en la Universidad Iberoamerica-
nay ha impartido cursos en la UNAM,
Cedim, Hunter Douglas, Ypasa e Ingenie-
ria Manauta. También es representante
de Cambridge Sound Management para
Sound Masking para América Latina.

PALABRAS DE LA

PRESIDENTA

FEBRERO 2015

ESTIMADOS SOCIOS Y MIEMBROS DE LA ASOCIACION

os dias 26, 27 y 28 de ene-
Lro se llevo a cabo la “Expo

AHR 20157, en la Ciudad
de Chicago, evento que conté con
la presencia de alrededor de 62
mil personas provenientes de 130
ciudades, incluyendo México, y el
apoyo de mas de 41 patrocinadores
asociados a la ASHRAE.

Queremos agradecer tanto a los
visitantes, como a los expositores de
empresas trasnacionales, quienes
exhibieron nuevas tecnologias.

De igual forma, reconocemos el
esfuerzo e interés de aquellos que
asistieron a los cursos de capacita-
ciéon; ademas de que tenemos en
gran estima sus aportaciones, muy
valiosas en un Mexico con certifi-
cacion en competencias laborales y
calidad en los disefos.

Aprovecho para informar que
durante el desayuno de febrero
hablaremos de acustica, tema con-
troversial a Gltimas fechas debido
a que nuestras autoridades estan
poniendo mayor atencién a la ne-
cesidad de establecer normas de
seguridad y calidad para los traba-
jadores y ocupantes de inmuebles;

Saludos cordiales,
Ingrid Vinamata Chavez

Presidenta ASHRAE
Capitulo Ciudad de México, 2014-2015

asi como a la modificacion al regla-
mento en materia de actstica del
Distrito Federal, por medio de au-
ditorias ambientales.

En este sentido, la seccion 5.4
de la NOM-081-Semarnat-1994
se encuentra en proceso de revision;
paralelamente, la Secretaria del
Trabajo, respecto de la NOM-011-
STPS-2001, también en revision,
indica los limites maximos permi-
sibles de exposicion de los trabaja-
dores a ruido estable, inestable o
impulsivo durante el ejercicio de sus
labores segtn lo siguiente:

A.1 LIMITES MAXIMOS PER-
MISIBLES DE EXPOSICION
NER TMPE
90 dB(A) 8 Horas
93 dB(A) 4 Horas
96 dB(A) 2 Horas
99 dB(A) 1 Hora
102 dB(A) 30 Minutos
105 dB(A) 15 Minutos

Qué es el ruido, como se mide,
qué es la atenuacion y como afecta
son cuestiones que se atenderan du-
rante el curso.

www.ashraemx.org
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MINUTA

1. Ing. Ingrid Viamata
2.Ing. José Luis Frias

3.Ing. Ramon Davila

4. Ing. Oscar Garcia

PRESIDENTE 2014-2015 | Ing. Ingrid Vifiamata 5. Ing. Dario Ibargiiengoitia

Desayuno de Oficiales y Gobernadores
Martes 20 de enero de 2015

Lugar: Salon Hyatt G, hotel Hyatt Regency,
Ciudad de México

Horario: 8:00 a 10:00 a.m.

VICEPRESIDENTE 2014-2015 | Ing. Ramoén Davila 6. Lic. Antonio Gonzalez

SECRETARIA | Ing. Brenda Zamora 7 Ing. Adolfo Zamora

TESORERO | Lic. Antonio Gonzilez 8.Ing. Brenda Zamora

GOBERNADORES | Ing. José Luis Trillo
Ing. Luis Vazquez

9. Ing. Gildardo Yariez

Arq. Antonio Olivares L0 g eIz D2

Ing. José Luis Frias 11. Ing. Néstor Hernandez

12. LRC. Jimena Galvez

PUNTOS TRATADOS

COMITES

Ing. Topiltzin Diaz
Ing. José Luis Frias

TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA Planificacion del curso de entrenamiento en Dallas,

para el presidente electo del periodo 2015-2016

BOLETIN

Ing. Néstor Hernandez

ATENCION Y RECEPCION

Ing. Jorge Cabrera

HISTORIA

Ing. Néstor Hernandez

PROMOCION A LA INVESTIGACION

Ing. Oscar Garcfa

PROMOCION A LA MEMBRESIA

Ing. Oscar Serrano

PUBLICIDAD

Ing. José Luis Trillo

COMITE DE REFRIGERACION, COMITE
DE COMUNICACIONES ELECTRONICAS
Y REGION VIIl CRC 2014

Ing. Gildardo Yafiez

YEA'Y ACTIVIDADES ESTUDIANTILES

Ing. Alejandro Trillo

ACTIVIDADES CON GOBIERNO
Y ENERGIA

Ing. Ramdn Davila
Ing. Oscar Garcia

HONORES Y PREMIOS

Ing. Brenda Zamora

DELEGADO CRC 2014

Ing. Ingrid Viamata
Ing. Adolfo Zamora

Propuesta de la Mesa Directiva para el periodo
2015-2016, por parte del ingeniero Adolfo Zamora

Analisis del lanzamiento de elecciones para el periodo

2015-2016 y presidente electo 2016-2017

Se contemplo la asistencia al CRC en Fort Worth Texas,

del 23 al 25 de abril

Imparticion de un curso de refrigeracion para estudian-
tes y profesionistas (incluyendo el costo de membresia)

en marzo de 2015

Se invitd al Comité a la revision de la traduccion

de Estandares TBA

Mejora del programa de invitacion a directores
de empresas de la industria HVAC a los desayunos

de la Mesa Directiva
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EL NACIMIENTO

Ot LA COMIDA
CONGELADA

La refrigeracion doméstica permitio a
los habitantes de la ciudad tener acceso
a alimentos frescos sin salir de casa.
A la par, la fabricacion de hielo hizo
posible la transportacion de productos
a destinos lejanos. Era el momento
de dar el siguiente paso: descubrir el
secreto de la congelacion rapida

Christopher Garcia

uando los refrigeradores eléctri-

cos domésticos habian alcanza-

do una expansién considerable

entre los usuarios, la posibilidad

de la congelacion estaba presen-

te. Esta se empleaba tinicamente
para congelar agua, pues se creia que el proceso
tenia el mismo efecto negativo que las heladas.
Un cientifico y explorador norteamericano fue el
encargado de modificar esta creencia.

Clarence Birdseye, nacido en Brooklyn, Nueva
York, el 9 de diciembre de 1886, a los 22 afios em-
prendié una expedicién hacia el poblado de La-
brador, Canadd. Durante su estancia en el lugar,
la temperatura descendié hasta -40 grados centi-
grados. Para entonces, los inuit (nombre dado a
los pobladores esquimales de las regiones articas
de América) habian ensenado a Birdseye como
congelar pescado con ayuda de un agujero hecho
en hielo de varios metros de grosor.

Al ponerlo en practica, Birdseye not6 que cuan-
do cortaba un pescado, éste se congelaba casi tan
pronto como lo exponia al ambiente. Este proceso
parecia preservar el pescado de una manera Gni-
ca, pues al cocinarlo su sabor era practicamente

idéntico al del pescado fresco, a diferencia del pescado congelado en
casa, el cual sabia terrible al cocinarse. Esta diferencia se convirtié en
un acertijo y en el catalizador de toda una industria.

Al volver a casa, Birdseye busco la manera de descifrar cual era la di-
ferencia entre el proceso de congelacion rapida frente a la congelacion
comun. Tras examinar con cuidado la superficie del pescado, logré
descubrir una diferencia fundamental entre ambos procesos.

Con la congelacion lenta, se formaban grandes cristales de hielo en
el interior del pescado, los cuales deformaban y rompian las células. Al
descongelarse, los tejidos colapsaban, al tiempo que los nutrientes y el
sabor se desvanecian. En cambio, con la congelacion rapida, sélo se for-
maban pequerios cristales de hielo en el interior de las células, los cuales
provocaban dafios minimos. En otras palabras, el resultado dependia
de la velocidad de congelacion.

En apariencia, la diferencia es sumamente sencilla; no obstante, hubo
de pasar toda una década para que Clarence Birdseye perfeccionara
una técnica comercial de congelaciéon rapida, que lograra imitar la
congelacion natural que habia presenciado en Labrador.

Para 1924, el cientifico abri6 una planta de congelacién rapida en
Gloucester Massachusetts, llamada General Seafood Corporation, en
la que congelaba pescado fresco a una temperatura de -45 grados cen-
tigrados. El proceso se servia de un invento desarrollado por el propio
Birdseye, el cual se basaba en un par de cinturones de acero inoxidable
enfriados con salmuera, los cuales transportaban pescado empaqueta-
do, el cual se congelaba con velocidad.

Un ano mas tarde, Birdseye obtuvo la patente de este invento. Con el
tiempo, el proceso fue evolucionando a modelos que lograban congelar
los productos incluso con mayor rapidez, hasta llegar a los procesos
actuales. Por este aporte, la industria de la refrigeracion actual recuerda
a Birdseye como el padre de la comida congelada.
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SESION TECNICA
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££ Un porcentaje de lo recaudado en cada cuota se destinara a proyectos de investigacion (ASHRAE Research Promotion) JJ

REINICIO DE SESIONES TECNICAS

Luego de un breve periodo vacacional con motivo de las
fiestas de fin de afo, el Capitulo Ciudad de México ofrecio
unasesiondedicadaal enfriamiento evaporativo. Durante
el desayuno también se dieron a conocer el calendario y
las conferencias programadas para 2015

Eréndira Reyes / Manuel Merelles, fotografias

1 pasado martes 13 de enero, el Hyatt
E Regency de la Ciudad de México

fue el recinto que recibi6 a jovenes
ingenieros y especialistas del sector HVAC
nacional.

La presidenta, la ingeniera Ingrid Vifa-
mata, inauguro las actividades ordinarias del
Capitulo Ciudad de México de la American
Society of Heating, Refrigerating and Air
conditioning Engineers deseando a los alli
presentes un excelente 2015.

Asimismo, invité a visitar la pagina del Ca-
pitulo a fin de conocer las fechas y los temas
que se presentaran en las siguientes sesiones
técnicas del aflo. Posteriormente, present6 al
ponente de la conferencia.

El ingeniero David Ortiz Gomez, gerente
Técnico para la compania Soler & Palau,

fue quien dio a conocer los aspectos técni-
cos respecto del enfriamiento evaporativo.
Su presentacién inicié con la definicién de
aspectos y elementos tales como la entalpia,
la psicrometria, el bulbo seco y algunos tipos
de sistemas de evaporacion que existen en el
mercado.

Le sigui6 una serie de consejos y estrategias
técnicas para evitar que el disefio de sistemas
de climatizacién con este tipo de aplicacion
logre ser exitoso. Al retomar la palabra, el
ingeniero Ortiz dio a conocer casos en los
que la aplicacién no es la ideal, asi como las
alternativas que existen en el mercado.

Tras el breve receso, el licenciado José
Luis Orbezo, jefe Comercial a nivel nacional
para Soler & Palau, realiz6 una presentacion
como patrocinador de la sesion.

Para mayor claridad sobre el tema, el in-
geniero Ortiz prosigui6 con una ejemplifica-
ci6én del tema con un caso muestra y ofrecid
datos basicos acerca del disefio de los siste-
mas; dio algunas otras recomendaciones y
respondié dudas de los asistentes.

Por su parte, la ingeniera Ingrid Vinama-
ta finaliz6 la sesién no sin antes otorgar un
reconocimiento al ponente por su intere-
sante colaboracion e invitar a los asociados
a participar en las distintas actividades que
tendra el Capitulo a lo largo del ano.
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SISTEMAS DE CONTROL
EN PROYECTOS MENORES

La instalacion de sistemas de automatizacion en grandes proyectos
es indefectible en la mejora y la eficiencia, lo que motiva a que en
edificaciones mas pequeias se considere este tipo de aplicaciones

Teresa Zarate

n sistema de control y auto-

matizacién ofrece diversas

ventajas, entre las que es po-

sible mencionar ahorro ener-

gético, uso correcto y mas
eficiente de los equipos, control de horarios
y prevencién de mantenimientos correctivos.
Sin embargo, hay proyectos donde se consi-
dera que la aplicaciéon no es lo suficientemen-
te grande, aunado a que en ocasiones no se
cuenta con los recursos para invertir en un
sistema de control y monitoreo centralizado;
o simplemente no existe el personal de mante-
nimiento especializado que pueda monitorear
los diversos parametros que un sistema como
éste proporciona.en las instalaciones

En el mercado existen aplicaciones que no
requieren de un sistema de control complejo y
que pueden proporcionar beneficios.

Planta de agua helada pequefia. Cuan-
do se tienen uno o dos enfriadores con dos
o tres bombas, donde por lo menos una de
ellas esta pensada para tenerla como respal-
do, la mayoria de los enfriadores cuentan con
su control propio, incluso con una interfaz de
usuario que permite conocer el estatus de ma-
nera local; a pesar de ello, el control para la
operacién de bombas de manera automatica
e incluso el arranque y paro por horario o la
rotaciéon de enfriadores esta limitado.

En este tipo de aplicaciones basta con colo-
car un pequeilo controlador auténomo que
maneje los horarios de la planta de agua he-
lada y se monitoree el arranque y paro de las
bombas, y asi realizar la rotacién en caso de
que una de ellas no encienda.

Dichos controladores son econémicos y faci-
les de programar, y no forzosamente se reque-
riria de comunicacion entre los enfriadores y

el controlador. Adicionalmente, se podria con-
tar con una pantalla o hand held que permita
al usuario cambiar horarios o revisar alarmas,
sin la necesidad de contar con una computa-
dora dedicada o con un software licenciado.

La ventaja de los sistemas es que se garan-
tiza al cliente la disponibilidad del sistema en
todo momento, ya que en caso de que algun
equipo falle, entrard el respaldo de manera
automatica, evitando asi visitas de emergen-
cia tnicamente para arrancar el equipo de
emergencia.

Sistemas redundantes en sitios criti-
cos sites. En caso de contar con una apli-
caciéon con dos equipos de agua helada o de
expansion directa para cuartos donde siempre
se requiere de la disponibilidad del equipo en-
cendido durante las 24 horas del dia, ya sea
porque se necesita en caso de falla o porque
el equipo maestro debe abatir el set point de
temperatura requerida en el equipo esclavo
para ayudar con la carga.

En la redundancia, palabra critica en este
tipo de sistemas, se recomienda un controla-
dor pequeno y autbnomo en cada equipo de
aire acondicionado que se dedique a controlar
y monitorear el arranque y paro. Es importan-
te decir que si se instala un equipo mas grande
que controle ambos equipos, es probable que
se pierda la redundancia de manera automa-
tica si por algtin motivo falla el controlador.

Instrumentacion basica

® Monitoreo de arranque de ventilador
(dona de corriente y / o switch de flu-
jo y/ o sensor de temperatura en la
descarga)

® Monitoreo de arranque de compreso-
res en el caso de sistemas de expan-

View Schedule v € August 2013
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Unit Type

Startup Wizard (admin only)

Pantalla / hand held para Interfaz gréfica de usuario

sion directa (dona de corriente y / o
sensor de temperatura en la descarga)

® Sensor de temperatura de zona (un
sensor por cada equipo para garanti-
zar la disponibilidad)

Debido a que tales aplicaciones cuentan con
un horario de operacion definido, casi siempre
de 24 horas por siete dias, no se requiere for-
zosamente de una interfaz de usuario, compu-
tadora o sistema de software para cambiar los



horarios, por lo que se utiliza un controlador autbnomo que cuenta con

horario y calendario propio, al que se le programa la hora de operacion.
Para alcanzar los objetivos es necesario:

® Rotacion automatica de los equipos, en caso de que uno de
los equipos presente falla de arranque en ventilador o falla
de arranque en compresor, como puede ocurrir en equipos
de agua helada

® Garantizar el abatimiento de la carga térmica, en caso de
que el equipo maestro no lo logre, arrancar al equipo escla-
vo en un trabajo a cargas parciales

® Ahorro energético, ya que se pueden trabajar los equipos en
cargas parciales

® Un sistema redundante, auténomo y de bajo costo

Sistema con cajas de volumen variable. Lo méas comun es que
se coloque un termostato en el equipo de aire acondicionado para
arrancar, parar y controlar el set point de temperatura del equipo; ade-
mas de que normalmente se coloca un sensor de presion diferencial
en el ducto directamente conectado al variador de frecuencia o a la
caja bypass (segn sea la aplicacién); asi como sensores que modulen un
actuador de manera proporcional, segin la temperatura que el usuario
desee.

Es un sistema muy comin en oficinas donde se manejan horarios de
trabajo fijos, como son de lunes a viernes de 8 a 6 de la tarde, se puede
colocar un termostato programable que garantice que la unidad se
encenderd y apagara en automatico.

¢Qué pasa si se requiere que el sistema opere fuera de horario y en
pocas zonas? Una de las opciones es ir al termostato de la unidad y
encender el equipo, aunque es posible que éste no se encuentre en un
lugar disponible; si es el caso, el sistema arrancara con el set point progra-
mado, el cual puede ser muy bajo para la carga térmica que representa
una zona, unicamente.

La situacién anterior provocara, ademas de molestia en los usuarios,
un incremento en el uso de energia. Actualmente, existen sistemas au-
tonomos que cuentan con una tecnologia llamada Linkage, que puede
proporcionar algunas ventajas.

Para comenzar, no se necesita de un termostato principal para con-
trolar el equipo de aire acondicionado, pues con el uso del Linkage, la
unidad posee un controlador auténomo con el horario deseado y pro-
gramado a fin de arrancar o parar si se necesita del acondicionamiento
de una o mas zonas fuera del horario establecido.

Basta con que el usuario presione su sensor de zona con el proposito
de arrancar el equipo una o dos horas mas, para que posteriormente se
apague automaticamente.

Otro beneficio es el ahorro energético, que se logra mediante el
control del set point de temperatura en la inyeccién del equipo de aire
acondicionado, ya que lo hace de manera dinamica.

Dichos sistemas cuentan con controladores en las zonas, los cuales

o Estrategia de
Mode: Heating Cooling demanda inteligente
~
Weighted Average
Contrelled Zones i

Interfaz de usuario para controlar y monitorear sistema de volumen variable

informan al controlador qué set point de temperatura requieren los
usuarios segun la zona; asi, el controlador de la unidad modulara la val-
vula en equipos de agua helada o encendera y apagara las etapas en los
compresores en equipos de expansion directa de acuerdo con la moda
de temperaturas requeridas en cada zona.

Esto se lleva a cabo en tiempo real y de dinamicamente, lo que garan-
tizara el uso eficiente del equipo de aire acondicionado y, por lo tanto,
ahorros energéticos, ofreciendo confort en los espacios que suministran
y controlan la temperatura.

Un sistema basico para tales equipos se puede armar con un contro-
lador autébnomo en cada caja de volumen variable, gracias a que estos
controladores cuentan con un actuador integrado al que se le conectara
el sensor de zona.

La aplicacién puede variar debido a que existen opciones con boto-
nes, ciegos, display o barras.

También debera contar con un pequeno controlador dentro de la
unidad paquete, el cual es posible solicitar con el fabricante, quien se
encargara de controlar la operacion de arranque / paro de la unidad,
asi como de llevar el control del variador de frecuencia, en caso de que
se necesite.

En los sistemas con caja bypass se colocara un controlador autbnomo
con actuador y un sensor de presion diferencial integrado.

Por otro lado, con el objetivo de lograr el armado de un sistema au-
tonomo, habra que hacer un pequefio bus de comunicaciéon entre los
controladores, y se podra agregar una pequefla pantalla grafica touch
screen o un hand-held de bajo costo que permitan al usuario administra-
dor monitorear y controlar el sistema.

La inversion en tecnologia no es mucho mas grande que aquella que
se realizaria utilizando un sistema convencional comparado con todas
las ventajas que se reflejan en el uso eficiente de los equipos, el ahorro
energético garantizado y la comodidad y el confort de los usuarios.

A grandes rasgos, éstas son algunas de las aplicaciones que poseen los
controladores autébnomos y, como se puede ver, existen beneficios no-
tables sin necesidad de tener sistemas con computadora y / o software
dedicados. Lo mas importante es ofrecer al cliente una opcién que le
garantice tanto la operacion, como la disponibilidad del sistema de aire
acondicionado, con soluciones que se adapten a los requerimientos y al
presupuesto del proyecto sin importar su dimension.

— —
Teresa Carlon Zarate

Es ingeniera en Electrénica y Comunicaciones por el ITESM,
cuenta con experiencia en sistemas de control y automatiza-
ci6n industrial, asi como de edificios inteligentes. Es lider de
Ingenieria en el departamento de Control y Automatizacién
de Carrier Enterprise México desde 2012, donde coordina el
diseno, desarrollo e implementacién de proyectos de solu-
ciones para control y automatizacion de aire acondicionado,
iluminacion, subestaciones eléctricas, entre otros sistemas.

ASHRAE
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=N refrigeracion, a través de diferentes disciplinas, como la calidad el fin de hacer negocios; esta dirigida a los peque-
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OTROS BENEFICIOS INCLUYEN Fecha: 3 al 6 de marzo

Expo Bancomer
ASHRAE Handbooks o P o o
» La mayor fuente de referencia de tecnologia en HVACR en el mun- ludad de Miexico
do. Los socios de ASHRAE reciben un volumen de este manual www.tecma.org.mx
cada afio de membresia sin cargo, su valor es de 144.00 USD
9 EXPO ANTAD

ASHRAE Journal
» Revista mensual con articulos actualizados de Tecnologia HVACR
de gran interés

Plataforma de negocios que integra a detallistas y
proveedores del sector comercio de refail y cadenas
departamentales. Es reconocida internacional-

ASHRAE Insights mente por ser un punto de encuentro para quienes
» Periddico mensual, el cual provee noticias acerca del Capitulo, la buscan oportunidades de negocio ¢ intercambio
Region y los Niveles de la Sociedad comercial
ASHRAE Educational Products Fecha: 18 al 20 de marzo
» Extenso surtido en cursos para estudiar en casa conferencias semi- Expo Guadalajara
anuales de la Sociedad. Atractivo descuento para socios

Jalisco, México
ASHRAE

www.expoantad.net
Group Insurance
» Tarifa de prima para grupos en término de vida, alto limite en acciden- FIRC 2015
tes, ingresos por incapacidad, gastos médicos mayores, excedente En la quinta edicion del Foro Internacional de Re-
médico, gastos en hospitales y suplemento de cuidado médico frigeracion y Climatizacion (FIRC) tendran lugar
Career Service Program el segundo Congreso en Edificacion Sostenible
» Un servicio sélo para socios. Agrega el curriculo de tu empleo a (CES), la Formacion profesional en ventas de piso
la nueva base de datos Resume Match'y / o registro para Career y mostrador, las Jornadas Técnicas y el Networking
Fairs, llevado a cabo en la Reunion de Invierno de la Sociedad entre los actores de la cadena productiva, ademés
de la exhibicion tecnologica.
Fecha: 25 al 27 de marzo
WTC, Salon Mexica
g Ciudad de México
El costo por anualidad 199.00 USD :
g (30.00 USD del costo estin www.firc.com.mx
de la membresia

destinados al Capitulo Ciudad de México)
AMERICAN SOCIETY OF HEATING, REFRIGERATING AND AIR-CONDITIONING ENGINEERS, INC.

ASHRAE, Capitulo Ciudad de México
Tel.: +5255 5669-1367 / 5669-0863
www.ashrae.org ® www.ashraemx.org

ASHRAE, Capitulo Ciudad de México,
lo invita a la préoxima sesion técnica
en el Hotel Hyatt Regency, Ciudad de México

ASHRAE ) Mexico City
" Chapter

Para mayor informacién escriba a asistente@ashraemx.org



