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Los sistemas mecanicos en los edificios
utilizados para calefaccion, ventilacion y
aire acondicionado pueden ser una fuen-
te de ruido, el cual afecta negativamente
a los ocupantes del edificio. En particular,
los sistemas mecanicos que emiten ruido
de componentes tonales o las fluctuacio-
nes de variables por determinado tiempo
generan molestias, distraccion y reduccion
en la productividad de los trabajadores.
Esta ponencia resume los resultados de
investigaciones acerca los efectos del rui-
do en el rendimiento laboral, patrocinadas
por la ASHRAE.

D Dra. Lily Wang

Imparte clases en la Escuela de Ingenieria y
Construccion Arquitectonica en Durham y es de-
cana Asociada de Programas de Posgrado y Ca-
pacitacion Docente en la Facultad de Ingenieria
de la Universidad de Nebraska-Lincoln.
Asimismo, se desempefid como investigadora
posdoctoral en el Departamento de Tecnologia
Acustica en la Universidad Técnica de Dinamarca
en Lyngby, enfocandose en acustica y control de
ruido y en las condiciones aclsticas de construc-
cion para la percepcion y el rendimiento humano,
sobre todo en oficinas, aulas y casas. Actualmen-
te es vicepresidenta de la Sociedad Acustica de
América (ASA, por sus siglas en inglgs).

Ha recibido diversos premios, entre los que des-
taca, en 2005, el R. Bruce Lindsay ASA, maximo
galardon otorgado por la ASA a una persona me-
nor de 35 afos de edad.
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ESTIMADOS COLEGAS Y AMIGOS:

s un gran privilegio presidir
E el Capitulo Ciudad de Méxi-
co de la ASHRAE y también

una gran responsabilidad para con-
ducirlo a buen término. Esto sera
posible con el apoyo de un grupo
de profesionales comprometidos,
como los miembros de la Mesa Di-
rectiva, quienes me acompanaran
durante mi presidencia; ademas de
los miembros del Capitulo. A lo que
corresponderé de la mejor manera.
Asimismo, agradezco el apoyo
de las empresas del sector, las cua-
les nos han permitido difundir el
conocimiento acerca del aire acon-
dicionado entre los involucrados vy,
sobre todo, las nuevas generaciones.
Espero seguir contando con su in-
valuable participacion y patrocinio.
Quiero resaltar el agradecimiento
del Capitulo y reconocer la labor
que durante el periodo de la presi-
dencia de la ingeniera Ingrid Vina-
mata y su Mesa Directiva realizaron
durante su gestion, ya que implico
un gran trabajo con sacrificio de
horas de sueno, descanso y de fami-
lia, pero los resultados son palpables
por todos nosotros, esto significa
para mi un gran reto, para igualar
los logros que la ingeniera obtuvo.
Ingrid, gracias por demostrarnos lo
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que se puede lograr con decision,
trabajo y dedicacion, dejaste muy
en alto nuestro Capitulo.

Conscientes de los logros obteni-
dos, le daremos continuidad a los
trabajos iniciados y emprendere-
mos nuevas rutas acorde con los re-
querimientos del mundo actual, que
demanda cada dia, la participacion
de ingenieros mas comprometidos
con el desarrollo de su labor en be-
neficio de la humanidad.

Al 1iniciar el periodo 2015-2016
pondremos todo nuestro empeno
para lograr los objetivos que nos
hemos propuesto y hacer que nues-
tra Asociacion sea cada dia mas
reconocida y lograr que contemos
con mayor numero de profesionales
del aire acondicionado mejor pre-
parados, para hacer que nuestros
proyectos cumplan con las Normas
Mexicanas e internacionales, que
nos permitan crear un mundo mas
amigable con el medioambiente,
esto solo sera posible con la parti-
cipacion de todos nosotros. Estan
cordialmente invitados a unirse a
esta gran labor llamada ASHRAE,
Capitulo Ciudad de México. Espe-
ro que en breve podamos contar
con su participacion y trabajar jun-
tos para lograrlo.

Les deseo que el mes de julio sea de grandes

logros en su ambito de trabajo.

Ing. Adolfo Zamora Chéavez

Presidente ASHRAE

Capitulo Ciudad de México, 2015-2016

www.ashraemx.org
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LA CONQUISTH
DEL MONTE RELIC

Después de que el cientifico James Dewar logro licuar el
hidrogeno y producir el liquido mas frio sobre la Tierra,
se esperaba que dichos avances en la ciencia fueran
celebrados de inmediato pero no sucedio asi

Manuel Merelles

n nuevo gas inerte, que se pensaba que unicamente exis-

tia en el Sol, fue descubierto, éste era el Helio. La teoria

de Johannes Van der Waals predecia que el Helio se li-

cuaria a temperaturas ain menores que el hidrégeno,
a una temperatura cinco grados centigrados mayor que el cero
absoluto. Iniciando la carrera por la conquista del nuevo y més
complicado reto: el Monte Helio.

Ahora todo lo que Dewar debia hacer era conseguir un poco de
ese nuevo gas, sin embargo no fue tarea facil, incluso Kamerlingh
Onnes, cientifico holandés y principal competidor de Dewar en la
carrera por el cero absoluto también tuvo problemas para conseguir
muestras de Helio.

El cientifico
Kamerlingh
Onnes logrd
producir
Helio liquido

Finalmente, ambos cientificos consiguie-
ron muestras del deseado gas. Onnes habia
recolectado suficiente gas para empezar los
experimentos. Por su parte, Dewar habia te-
nido muchos problemas para conseguir una
buena cantidad de gas y para hacer peor su
situacién, un empleado gir6 en sentido err6-
neo una de las perillas, liberando completa-
mente un tanque de helio al aire, durante
seis meses no se pudieron realizar trabajos
en el laboratorio.

En un punto, Dewar escribié a Onnes una
carta informandole que se retiraba de la ca-
rrera, creia que los problemas para licuar el
Helio eran tales que superaban sus capaci-
dades para realizar el trabajo.

En el verano de 1908, Onnes mando lla-
mar a su asistente en jefe, Flim. Estaban lis-
tos para empezar a trabajar y licuar el Helio.
El 10 de julio a las 5:45 am, Onnes reunid
a su equipo en el Laboratorio Criogénico de
Leiden para llevar a cabo el procedimiento.
Tomo hasta el mediodia asegurarse que el
sistema se habia purgado completamente
y se encontraba libre de aire. El gas circul6
una y otra vez por el circuito, realizando
expansiones, enfriamientos y compresiones
repetidas para aprovechar el efecto Joule-
Thomson, y su temperatura fue descen-
diendo poco a poco. A las 6:30 horas la
temperatura descendi6 por debajo de los ni-
veles del hidrégeno liquido, pero entonces,
parecia volverse pegajoso. Onnes tomé una
lampara y se asomo debajo del sistema, mird
y descubri6 que en el recipiente se encontra-
ba el liquido descansando pasivamente.

Habian alcanzado — 268 °Ci, tnicamen-
te 5 °C por arriba del cero absoluto vy fi-
nalmente habian producido helio liquido.
Eventualmente, este monumental logro los
hizo acreedores al Premio Nobel.

Cuando James Dewar escuché que habia
perdido la carrera por el Monte Helio, revi-
vi6 un resentimiento dormido y representé
el final de su carrera por el cero absoluto,
a pesar de haber ganado la carrera por el
Monte Hidrégeno, la licuefaccion del Helio
lo vencid y terminé su investigacién de bajas
temperaturas.

Por su parte, el equipo de Onnes empezé
a investigar como los materiales conducian
electricidad a muy bajas temperaturas. Ob-
servaron en una muestra de mercurio que
alrededor de cuatro grados sobre el cero
absoluto, toda la resistencia al flujo de elec-
tricidad desaparecian abruptamente. Onnes
inventd una palabra para describir este nue-
vo fendémeno: superconductividad.
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ntes de ofrecer una guia para el cal-

culo de silenciadores por el método

ASHRAE, el expositor, ingeniero

Angel Pérez Manauta, director
General en Ingenieria Manauta, explicé con-
ceptos tedricos basicos, que a su juicio, deben
tenerse claros: “qué son los decibeles, qué son
los dB(A) y qué es el NC, sabiendo esto pode-
mos comenzar con el calculo”.

El ingeniero argumenta que, en ocasiones,
las especificaciones que ofrecen a los contra-
tistas de aire acondicionado sobre los deci-
beles son incompletas. “Ante esta situacion,
ya hay tablas que muestran como especificar
un proyecto de aire acondicionado en cuanto
al ruido y marcan las curvas NC minimas y
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maximas y el nimero de dB(A), que se trata
de los decibeles filtrados por la escala A, la
cual es el oido humano hecho electrénico y
simula el oido el comportamiento de dB(A)”.
Recomendé que al conocer los concep-
tos y solicitar especificaciones, el calculo de
los silenciadores sera sencillo; incluso, “hay
aplicaciones en los teléfonos celulares que
calculan en pocos minutos los silenciadores,
sélo es cuestion de conocer la teoria”.
Presente en la sesion técnica de junio del
Capitulo Ciudad de México, el ingeniero
Armando Cardoso expresé: “me parece ex-

celente la ponencia, son valiosos estos co-
nocimientos técnicos. El ingeniero Pérez
Manauta nos demuestra su experiencia en

ASHRAE

SESION TECNICA

££ Un porcentaje de lo recaudado en cada cuota se destinara a proyectos de investigacion (ASHRAE Research Promotion) 3

CONFORT ACUSTICO,
ALTERNATIVAS DE APLICACION

“Calculo de silenciadores” fue el tema de la ltima sesién
técnica de la Mesa Directiva del Capitulo Ciudad de México
de ASHRAE, presidida por Ingrid Vilamata

algunos puntos que en ocasiones aplicamos
de manera empirica”.

Al concluir el tema “calculo de silenciado-

es”, la actividad de la sesiéon se extendid e
incluy6 una breve presentacion sobre “So-
porteria antisismo”. “El antisismo se trata
de dos cosas, el equipo y la soporteria. Los
equipos que mostramos tienen resortes li-
bres, restrictores sismicos, aguantan sismos
de 2 0 3 g en el indice sismico”, explica An-
gel Pérez Manauta.

El panorama de la soporteria antisismos
se expande, por lo que el expositor adelantd
que ya se esta trabajando en una norma.

Al finalizar ambas presentaciones, la inge-
niera Ingrid Vilamata, presidenta del Ca-
pitulo, agradecié al expositor, le otorgd un
reconocimiento y comunicé a los miembros
que las proximas sesiones técnicas seran en
la Hacienda de Los Morales, en Polanco,
Ciudad de México.

La empresa expositora se mostré suma-
mente complacida con la exitosa convocato-
ria en la que lograron reunir a sobresalientes

miembros de ASHRAE.
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CONTROL DE RUMEDAD
EN CLIMAS CALIDOS

Redaccién

La deshumidificacion mediante un serpentin de enfriamiento,
método con el que se logran obtener humedades inferiores al 50
por ciento, podria resultar costosa, debido a que el precio de la
energia, del equipo, la operacion y el mantenimiento del sistema

HVAC incrementa

¢ ha comprobado que en paises donde se implementan sis-
temas deshumidificadores con sales desecantes, la humedad
relativa tiene niveles por debajo del 40 por ciento, lo que
proporciona ventajas significativas en cuanto a eficiencia
energética y un uso reducido de refrigerantes cloroflourocar-
bonados, en comparacién con el sistema convencional de deshumidifica-
cién mediante serpentines de enfriamiento por condensacion.
Dicho sistema también permite un control efectivo de la temperatura y
la humedad relativa del recinto acondicionado, lo que se traduce en una
mejor calidad del aire interior y confort térmico.

Métodos de deshumidificacion

Entre los métodos para deshumidificar con materiales o equipos

desecantes destacan los siguientes procesos:

® Deshumidificacion y enfriamiento simultaneo mediante desecantes
liquidos

e Con desecantes solidos se presentan dos procesos: preenfriamiento y
deshumidificacién simultaneo, deshumidificacién y enfriamiento

® Deshumidificacién y, posteriormente, enfriamiento

Por enfriamiento

El aire puede deshumidificarse con sistemas de aire acondicionado con-
vencionales de compresién de vapor, los cuales enfrian al aire a una
presion constante hasta una temperatura inferior a la del punto de ro-
clo, con lo que se condensa parte del vapor de agua en el aire. Es

PROCESOS DE DESHUMIDIFICACION MEDIANTE MATERIALES DISECANTES

/ N AN

Temperatura de bulbo seco Temperatura de bulbo seco Temperatura de bulbo seco
PROCESO A PROCESO B PROCESO C

Humedad Relativa

Humedad Relativa

Humedad Relativa

el método mas utilizado en equipos de aire
acondicionado comercial y residencial.

Para llevarlo a cabo, el evaporador del siste-
ma de compresion de vapor debe operar a una
temperatura mas baja que la requerida, a fin
de extraer la carga de calor sensible de enfria-
miento del espacio acondicionado, de manera
tal que el sistema tiene bajos coeficientes de
operacion. A veces es necesario recalentar el
aire para evitar un excesivo enfriamiento.

Usualmente, estos equipos no logran reducir

i la humedad relativa por debajo de 60 por cien-

to; reducir ain mas el contenido de humedad
implica un aumento del costo del proceso.

Por compresion
La deshumidificacién ocurre cuando se com-

prime el aire atmostérico hasta lograr la con-

densacion del vapor de agua que contiene. Al
comprimir el aire, se reduce su capacidad de

¢ retener humedad y la condensacion dismi-

nuye el contenido de humedad en términos
absolutos, aunque produce una condicién de
saturacion.

En aplicaciones a presion atmosférica resulta
muy costoso, pero vale la pena en sistemas pre-
surizados, como el aire comprimido en proce-
sos industriales.

En adicion, requiere enfriadores y deshumi-
dificadores desecantes instalados después del
compresor, con el propdsito de evitar proble-
que se encuentren mas asociados con la hu-
medad relativa elevada en las lineas de aire
comprimido.



Mediante sales desecantes

El proceso fisico que permite la retencién o liberacion de la humedad
es la diferencia de presion de vapor entre la superficie del desecante y el
aire ambiente.

Pueden clasificarse como adsorbentes, ya que adsorben la humedad
sin sufrir cambios quimicos o fisicos, y absorbentes, debido a que absor-
ben la humedad acompanados por cambios fisicos o quimicos, y pueden
ser solidos o liquidos. Los deshumidificadores desecantes, en vez de en-
friar el aire hasta condensar su humedad, la atrapan al crear un area de
baja presion de vapor en la superficie del desecante; la presion ejercida
por el agua en el aire es mas alta, por lo que las moléculas de agua se
desplazan desde el aire hacia el desecante.

También, emplean los cambios en la presion de vapor de su superficie
para secar continuamente el aire mediante un ciclo repetitivo de tres
etapas. La primera es la absorcién, en la cual el desecante frio y seco
atrapa humedad del aire; a medida que absorbe humedad, se calienta
y humedece hasta que su presion de vapor es igual a la del aire que lo
rodea; a partir de este momento no puede absorber mas agua. Mas
tarde se aparta del aire himedo, se calienta y coloca en un flujo de aire
diferente. Bajo estas condiciones, la presion de vapor es muy alta en su
superficie. Cuando la humedad sale, se llega a un punto en que el mate-
rial adsorbente estd seco, pero caliente, proceso al que se le conoce como
desorcion. Por ello, se requiere una etapa de enfriamiento, para recobrar
la baja presion del desecante y reiniciar el ciclo.

Recomendaciones de diseiio y operacion

El mantenimiento requerido es especifico para cada tipo de desecante,
por lo que cada sistema requiere, en algunos casos, un mantenimiento y
una rutina de operacién distintos.

1) Filtros de aire de proceso. Si un desccante sélido esta obstruido
con particulas, el material debera reemplazarse prematuramente. Los
filtros son mucho menos costosos y mucho mas faciles de cambiar que
el desecante. Sin la debida atencién, la vida Gt del desecante se puede
reducir de uno a dos afios

2) Enlos filtros de reactivacion o regeneracion, el aire es filtrado
antes de entrar al calentador de una unidad desecante. Si los
filtros estan obstruidos y el flujo de aire se reduce, el desempeno de
la unidad puede disminuir, porque no hay suficiente aire para cargar
debido a la humedad existente en el desecante

3) Ductos de reactivacion o regeneracion. El aire que deja la
seccion de reactivacion o regeneracion es caliente y himedo; cuando
las unidades apenas comienzan en aplicaciones con gran carga de
humedad, el aire de reactivacién puede estar cerca de la saturaciéon e
incluso contener pequefas gotas de agua; por lo tanto, el ducto que
lleva el aire fuera de la unidad debe ser resistente a la corrosion, porque

Una obstruccion del
desecante se puede
deber a las particulas,
provocando el reem-
plazo del equipo

Segun el desecante,

se llevaran a cabo el

mantenimiento y una
rutina de operacion
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la condensacién puede ocurrir dentro de los
ductos, particularmente si los ductos pasan a
través de areas sin calentamiento en climas
himedos, como las zonas costeras de México.
Si la condensacién es probable, el ducto de
trabajo debe disefiarse con drenajes en puntos
bajos o dispositivos que permitan que el
condensado fluya fuera del ducto

4) Fugas. Todas las unidades desecantes
producen aire seco en una parte del sistema; si
el aire htimedo se filtra al ducto del aire seco o
a la unidad, la eficiencia del sistema se reduce.
También se desperdicia energia si el aire seco
se fuga a través de las conexiones de los ductos
de distribucién; por ello, las conexiones en
ductos para sistemas desecantes deben estar
fuertemente selladas. En aplicaciones que
requieren puntos de rocio muy bajos, los ductos
y el sistema desecante casi siempre se prueban,
con el objetivo de verificar fugas a presiones
mayores a las esperadas en operaciéon normal.
Como el equipo desecante suele ser de cons-
truccion duradera, frecuentemente se perfora
la carcasa de la unidad deshumidificadora para
proveer soporte a tuberias, ductos o instrumen-
tos. Eventualmente, por estas perforaciones
se fuga aire o desecante, por lo que cualquier
perforacion en el sistema se debe sellar fuerte-
mente usando medios mecanicos y selladores

5) Control de flujo de aire. El desempeiio
de los deshumificadores depende de qué tan
rapido pasa el aire a través del desecante. Los
cambios en la velocidad afectan el desempeno.
Es importante cuantificar el flujo de aire a
través del proceso y las partes de la unidad de
reactivacion o regeneraciéon. A menos que se
conozcan ambos flujos de aire, es imposible
determinar si la unidad opera correctamente.
Asimismo, si la velocidad excede el valor
maximo de diseno, el aire puede llevar
particulas de desecante o gotas fuera de la
unidad y dentro del ducto de aire de suministro.

Muchas unidades desecantes estan equipa-
das con un control manual o automatico de
dampers que regulan el flujo de aire; si éstos no
son provistos con la unidad, se deben instalar
en algin lugar del sistema.
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La membresia ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating 12A EXPO CONSTRUC-

and Air Conditioning Engineers) esta abierta para cualquier per- CION CMIC OAXACA El objetivo del evento es promover la innovacion
sona asociada con la calefaccion, ventilacion, aire acondicionado tecnolégica en el ramo de la ferreteria y seguri-
o refrigeracion, a través de diferentes disciplinas, como la calidad dad. Habra un 4rea de exposicién de productos
del aire en exteriores y conservacion de energia. y servicios, conferencias magistrales y talleres de
La membresia de ASHRAE permite el acceso a exposicion de tecno- formaciéon empresarial.

logia HVACR y provee muchas oportunidades de participar en el de- Fecha: 14 al 16 de agosto

sarrollo de ésta. La participacion se encuentra disponible localmente,
a través de Capitulos y de membresias en Comités de Organizacion.
Existen diferentes clases, como Comités de Proyectos establecidos,
los cuales son responsables del desarrollo de normas, y Comités
Técnicos, que guian a la sociedad en necesidades de investigacidn, EXPO EDIFICARE .
comenzando a conocer tecnologias y materia técnica. Punto de encuentro entre constructores, arquitec-
La educacion técnica e informacién son los méas grandes beneficios tos, ingenieros, discfiadores y otros especialistas, el

de la membresia de ASHRAE cual sirve de plataforma para generar negocios y
conocer nuevas aplicaciones. Habra conferencias,

talleres y mesas de dialogo.

OTROS BENEFICIOS INCLUYEN Fecha: 11 al 13 de agosto

Salon de Exposiciones Monte Alban, Oaxaca
Www.expocmicoaxaca.com.mx
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ASHRAE Handbooks Centro de Convenciones de Puebla
» La mayor fuente de referencia de tecnologia en HVACR en el mun- Puebla 3
do. Los socios de la ASHRAE reciben un volumen de este manual www.expoedificarepuebla.com
cada afio de membresia sin cargo, su valor es de 144.00 USD
ASHRAE Journal
» Revista mensual con articulos actualizados de Tecnologia HVACR CONSTRUCTO ]
de gran interés Habra dos pabellones, uno enfocado en recubri-
ASHRAE Insights mientos y otro en arquitectura verde. Reunira a
» Periddico mensual, el cual provee noticias acerca del Capitulo, la fe.tbrlcant.es de acabados, instalaciones, maquina-
Region v los Niveles de la Sociedad Ea yhcql;go'l 25 4
. echa: a e agosto
ASHRAE Educational Products Cintermex 9
» Extenso surtido en cursos para estudiar en casa conferencias semi- i
anuales de la sociedad. Atractivo descuento para socios Monterrey, Nuevo Ledn
ASHRAE www.constructo.com.mx
Group Insurance
» Tarifa de prima para grupos en término de vida, alto limite en acciden-
tes, ingresos por incapacidad, gastos médicos mayores, excedente
médico, gastos en hospitales y suplemento de cuidado médico EXPO E!:ICIENCIA . o .
ENERGETICA Instituciones publicas y privadas, empresas pro-

Career Service Program

» Un servicio sdlo para socios. Agrega el curriculo de tu empleo a
la nueva base de datos Resume Match'y / o registro para Career
Fairs, llevado a cabo en la Reunion de Invierno de la Sociedad

veedoras y profesionales de diferentes sectores se-
ran los protagonistas que impulsaran el cambio
respecto del buen uso de la energia y el desarrollo
sustentable.

Fecha: 20 al 22 de agosto

Cintermex

Monterrey, Nuevo Ledn
El costo por anualidad 199 00 USD www.expoeficienciaenergetica.com
de |a membresia (30.00 USD del costo estan

destinados al Capitulo Ciudad de México)
AMERICAN SOCIETY OF HEATING, REFRIGERATING AND AIR-CONDITIONING ENGINEERS, INC.

ASHRAE, Capitulo Ciudad de México
Tel. +52 (55) 5669-1367 / 5669-0863
www.ashrae.org ® www.ashraemx.org

ASHRAE, Capitulo Ciudad de México,
lo invita a la préoxima sesion técnica
en la Hacienda de Los Morales

ASHRAE ) Mexico City
" Chapter

Para mayor informacion escriba a asistente@ashraemx.org



